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crapiie B €K v
Henenst 1 gens 1
3aBTpak
MakapoHBbI 3ale4eHHBIE C CHIPOM 150 200 10,3 12,4 41,2 318 261
Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 200 2,8 2,5 13,6 88 465
DPYKTHI 10 CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
Xneb prxaHou 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 25 30 2,3 0,27 19,7 62,8 576
Colp poccuiickuii 15 20 55 6,16 0,33 79,97 75
Macio CIMBOYHOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 79
HToro 3aBTpakK: 525 600 23,53 29,21 95,45 725,06
Oben
OBOIIIY IO CE30HY 70 100 1 6,1 3,5 73
Boprr n3 cBexeit kamycTsl ¢ KapTodenem, MsICOM Kyp
co
CMETaHOHN 250 300 6,81 8,49 16,96 165,96 95
Pr10a 3aneuénHas ¢ Siom 90 100 43 4.6 5 78,6 301




KaptodensHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150 180 4,86 6 10,44 126 377
KoMmnoT u3 nuTpyoBbIX 200 200 0,18 0,06 17,41 64,85 488
X11e0 prKaHoM 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X11e0 nieHuYHbII 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Hroro oben: 835 980 23,95 26,19 95,61 710,01
HToro 3a neHb: 1360 1580 47,48 55,4 191,06 1435,07

Henens 1 /lenn 2
3aBTpak
Karmma miennast MoJiodHast Co CIIMBOYHBIM MacJIOM 200 250 9,32 9,30 44,65 299,50 235
X11eb prxaHoi 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X71€0 MIIIeHNYHBII 25 30 2,3 0,27 19,7 62,8 576
ChIp poccuiickuit 15 20 55 6,16 0,33 79,97 75
Konaurepckoe usnenue B MHAWBUIYabHON YIIAaKOBKE 50 50 3,75 49 37,2 207,5
Kakao ¢ Moj10k0M 200 200 3,28 3,55 20,23 122,31 462
Hroro 3aBTpax: 515 590 26,35 24,58 134,91 848,08
Ooben
Bunepet oBomHOH 70 100 1,6 6,2 6,6 88 47
Cyn kapTodenbHblil ¢ ppuKagenbKkamMu 250\30 300\30 7,45 53 16,86 144,58 123
IT;10B ¢ MsICOM IITHUIIBI 250 250 27,26 27,8 49,88 544,22 375
Kowmrmot u3 cBexux GpykToB 200 200 0,29 19,398 80,98 487
X11e6 prkaHor 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
Xi1€0 HIIIeHNYHBII 35 45 4.6 0,54 29,5 125,6 576
HToro oden: 860 965 43,4 40,24 135,038 1059,38
HToro 3a neHb: 1375 1555 69,75 64,82 269,948 1907,46

Heneasn 1 Hdenn 3

3aBTpak




Kama kykypy3Hast MOJIOUHASI C MaCJIOM CIIMBOYHBIM 200 250 7,6 8,25 46,38 290,25 233
Yaii ¢ caxapoM C JIUMOHOM 200 200 0,53 15,29 61,51 459
X11e0 prKaHoM 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X11e0 nieHuYHbII 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
DpyYKTEHI 110 CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
Macio cauBoYyHOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 79
Hroro 3aBTpak: 585 660 15,36 16,67 111,79 653,65
Ooen
CanaT U3 OTBapHOU CBEKIIBI C MACIIOM PaCTHTEIHHBIM 70 100 1,4 6,1 7,6 91 26
Pacconbuuk JICHUHTpaACKMiA 250 300 5,27 1,22 24,06 186,4 100
butouku KypuHbIe 90 100 15,57 15,38 13,79 254,29 372
Kama rpeuneBas ¢ MacjioM CIMBOYHEIM 150 180 10,62 7,94 47,05 302,2 202
KomnoT u3 cyxohpyKkToB 200 200 0,18 0,06 17,41 64,85 495
X11eb prxaHoi 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X1€0 niIeHuYHbII 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Hroro oben: 835 980 39,84 37,64 152,21 1100,34
HToro 3a neHb: 1420 1640 55,2 54,31 264 1753,99

Heneas 1 Jlenn 4
3aBTpak
OMIIET HaTypabHBIN 150 200 17,23 26,15 4,3 320 268
Cok ¢pyKTOBBIH 200 200 1 0,2 20,2 86 501
Kongurepckoe nznienne B MHIUBUAYabHOU yITaKOBKE 50 50 3,75 4.9 37,2 207,5
X11e6 prkaHor 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X1eb niIeHnYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
ChIp poccuiickuit 15 20 55 6,16 0,33 79,97 79
Macno cauBoyHOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 75
Hroro 3aBTpaK: 500 580 34,41 45,6 104,42 961,17




Oo6en

OBoIIY IO CE30HY 70 100 1 6,1 3,5 73
Cyn-nanmia JoMaliHss 250 300 3 4,62 13,35 107,1 128
IledeHs MO-CTPOTraHOBCKU 70/30 90/30 18,79 5,55 11,05 139,73 356
KaprodensHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150 180 4,86 6 10,44 126 377
Hanurtok u munoBHuKa 200 200 0,67 0,27 18,3 78 496
X1e0 prxaHoM 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X1e0 nieHuYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
HTroro oden: 845 1000 35,12 23,48 98,94 725,43
HTroro 3a ieHb: 1345 1580 69,53 69,08 203,36 1686,6

Henean 1 lenn S
3aBTpak
Kamma repkynecoBast MoJIOUHasi ¢ MacJIOM CIIMBOYHBIM 200 250 6,83 8,28 27,78 212,23 234
Yaii c caxapoMm ¢ JIMMOHOM 200 200 0,53 15,29 61,51 459
X116 prkaHoU 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
Xi1€0 HIIIeHNYHBII 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
DPYKTBHI 10 CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
Hroro 3aBTpak: 575 650 14,46 9,45 93,1 509,53
Ooben
Canat U3 MOPKOBH C MAaCJIOM PAaTUTENIBHBIM 70 100 1,2 6 11,2 104 21
Cyn ¢aconeBblii 250 300 6,67 14,18 17,44 226,74 130
TedTenu U3 roBsAMHbI 90 100 16,78 5,34 5,81 138,82 348
Pary u oBomieit 150 180 3,42 7,74 16,83 153 177
KomMroT u3 cBexux GpyKkToB 200 200 0,29 19,4 80,98 487
Xneb prxaHoi 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
HTroro oden: 835 980 35,16 34,2 112,98 905,14
HToro 3a ieHnb: 1410 1630 49,62 43,65 206,08 1414,67




Henenn 2 /lenn 6

3aBTpak
3arnekaHKa TBOPOXKHAS C JUKEMOM 130\20 180\20 6,6 11,9 38,1 402,1 279
DpYKTHI 110 CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
Yaii ¢ caxapom 200 200 0,53 15,29 61,51 457
X11e0 prKaHoM 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X110 mIIeHUYHbIN 50 30 2,3 0,27 14,75 62,8 576
Crip 15 20 4,13 4,62 0,25 55,9 79
Macio cauBo4HOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 75
Hroro 3aBTpak: 550 600 16,19 24,67 89,01 758,6
Oben
Wkpa u kabaukoB 70 100 0,88 1,8 4 36
Iy n3 cBekel KaImyCThl ¢ KapTodeneM 250 300 7,44 13,8 13,25 205,78 104
burouku KypuHbIe 90 100 15,57 15,38 13,79 254,29 372
KaprodenpHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150 180 4,86 6 10,44 126 377
X11e6 prkaHoU 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Kucens u3 koHIIEHTpaTa 200 200 1 0,06 29,8 130 484
HToro oden: 835 980 36,55 37,98 113,58 953,67
HToro 3a 1eHb: 1385 1580 52,74 62,65 202,59 1712,27

Henens 2 Jlenn 7
3aBTpak
OMIIET HaTypalbHBIN 150 200 17,23 26,15 4,3 320 268
Konaurepckoe nznienre B MHIUBUAYAIBHON YIIAKOBKE 50 50 3,75 4.9 37,2 207,5
UYaii ¢ caxapoM ¢ JINIMOHOM 200 200 0,53 15,29 61,51 459
X11e6 prkaHor 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X1eb niIeHnYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Macio cIuBOYHOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 75




ChIp poccuiickuit 15 20 2,26 20,7 36 79
HToro 3aBTpakK: 500 580 30,7 39,24 119,88 892,71
Ooen
OBoIw 1o ce30Hy 70 100 0,56 1,82 91
Cyn u3 oBoreit 250 300 2 4,52 6,32 74 116
3pa3bl MIHbBIC 90 100 16,78 5,34 5,81 138,82 336
Puc oTBapHO# ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 150 180 4,64 5,85 45,74 253,44 205
Hanutok U3 110408 HIUIIOBHAKA 200 200 1,05 33,93 136,35 496
X11e0 prKaHoM 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X71€0 niIeHuYHbII 35 45 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Hroro oben: 820 965 31,83 16,65 135,92 813,31
HToro 3a neHb: 1320 1545 62,53 55,89 255,8 1706,02

Henensi 2 lenn 8
3aBTpak
Kara pucoBast MoJIouHasi C Macjo CIMBOYHBIM 200 250 5,01 7,98 227,64 201,74 236
DPYKTHI IO CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
Yaii ¢ caxapoMm ¢ JIMMOHOM 200 200 0,53 15,29 61,51 459
Xneb prxaHou 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 25 30 4.6 0,54 29,5 125,6 576
Macio caIuBOYHOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 75
Hroro 3aBTpak: 560 630 12,77 16,4 293,05 565,14
Ooen
OBou 0o ce30Hy 70 100 0,6 1,9 10
Bopir n3 cBexeil KarmycTsl ¢ KapTodelem 250 300 7,68 9,1 18,8 198,93 95
Pr10HBIE OUTOYKH 90 100 19,03 15,06 5,88 234,99 307
KaprodenpHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150 180 4,86 6 10,44 126 377
XJIe0 pKaHHOH 25 40 2,20 0,40 12,80 76,00 574




XJ1e0 TILIEHUYHBIN 25 30 4,60 0,27 15,00 | 62.8 576
Komrot u3 cBexux GpyKkToB 200 200 0,29 19,4 80,98 487
Hroro oden: 740 850 39,26 30,83 84,22 726,9
Hroro 3a ieHb: 1300 1480 52,03 47,23 377,27 1292,04

Henean 2 Jlennb 9
3aBTpak
ITnoB u3 puca ¢ cyxodpykramu 150 200 9,1 4,6 52,5 288 244
Kakao ¢ Moj10kom 200 200 3,28 3,55 20,23 122,31 462
Macio cauBo4HOE 10 10 0,13 7,25 0,09 66,1 75
DPYKTBI 1O CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 82
X11e6 prkaHou 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X71€0 niIeHuYHbII 25 30 2,3 0,27 14,75 62,8 576
Hroro 3aBTpak: 510 580 17,31 16,3 108,1 649,4
Ooben
Cy1n ropoXoBbIi 250 300 7,4 3,28 15,8 122,3 127
bedcrporanoB n3 roBsIMHBL 90 100 16,78 5,34 5,81 138,82 326
MakapoHHbIC U3/IeHs OTBApHBIC C MACIIOM
CIIMBOYHBIM 150 180 6,66 54 35,46 2214 256
Yaii ¢ caxapoMm ¢ JIMMOHOM 200 200 0,53 15,29 61,51 459
Xneb prxaHoi 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
HTroro oden: 765 880 38,17 14,96 114,66 745,63
HToro 3a 1eHb: 1275 1460 55,48 31,26 222,76 1395,03

Henensn 2 Jlens 10
3aBTpak
Kara MmaHHast MOJIOUHasi C MacjiOM CIIMB 200 250 7,78 8,25 39,05 261,25 230
KodeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 200 3,1 3,27 19,67 117,23 465
Xneb prxaHoi 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X710 niIeHUYHbIN 25 30 2,3 0,27 14,75 62,8 576
Chrip 15 20 4,13 4,62 0,25 55,9 79




DPYKTHI 110 CE30HY 100 100 0,3 0,23 7,73 34,19 75
HToro 3aBTpax: 565 640 19,81 17,04 94,25 607,37

Ooen

Kykypy3a kocepBrpoBaHHast 70 100 1,32 0,6 8,22 47,4

Cyn kapTodenbHbIi ¢ ppIOHBIMI KOHCEPBAMHU 250 300 9,3 11,4 10,05 180 122
Kotnera kypuHnas 90 100 15,57 15,38 13,79 254,29 372
Kamycra tymienas 150 180 3,6 6,12 13,68 124,2 380
Komnot u3 cyxoppykToB 200 200 0,18 0,06 17,41 64,85 495
X116 prkaHoU 25 40 2,2 0,4 12,8 76 574
X71€0 MIIIeHNYHBII 50 60 4.6 0,54 29,5 125,6 576
HTroro oben: 765 880 36,77 34,5 105,45 872,34

Hroro 3a 1eHnb: 1330 1520 56,58 51,54 199,7 1479,71

ITpumeuanue:

1. Enunblii cOOpPHHUK TEXHOIOTHYKCKUX HOPMAaTHBOB, PEIENTYP OO/, KyTHHAPHBIX N3AEIHH JUI AETCKHUX CaJl0B, IIKOJ, IIKOJI-MHTEPHATOB, ICTCKUX JI0MOB, O3JJ0POBHTEIBHBIX YUPEIKHHH,
yupexaeHui npoddeccnoHarbHOr0 00pa30BaHus, CIICIUAIN3NPOBAHHBIX YUPEKICHHH I HECOBEPIICHHOICTHNX, HYKAAIOIINXCS B COLMATIBHON peadminTanuy, Je4eOHo-

PO HIAKTHUECKUX

yupexxaenuit  (Ilepms, 2021r, coct. A S Ilepesanos, H.B. Tanenxuna. -U3n-e 4-e non. U

uctp.)

2. Tabmuupl XHMHYECKOTO COCTAaBA M KAIOPUHHOCTH POCCHHCKUX MPOAYKTOB ITUTAHUSL.
Crpasounuk M.:/leJlunpunr, 2007r.. Cxkypuxust 1.M. TyrensaaB.A.

3.DHepreTHyecKas IEHHOCTH OJII0]] B MEHIO TPUBEICHA [T BO3PACTHOM IPYMIIEI IeTei ¢ 12 jer u crapiie.



		2024-01-11T12:15:55+0300
	Макаренкова Татьяна Алексеевна




