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Расписание занятий спортивных объединений 

на 2023-2024 учебный год 

 

№№ Название объединения 

 

Руководитель Время работы 

1. Спортивное ориентирование А.В.Серов Вторник, пятница, 

воскресенье  15.00 

 

2. Общая физическая 

подготовка 

 

Л.С.Соболева Среда  13.20-14.00 

3. Спортивный клуб «Олимп» Л.С.Соболева Четверг 13.20 – 14.00  

 

4.  Общая физическая 

подготовка 

 

О.А.Самадова  Среда  14.10-14.50 

5. Юный стрелок А.В.Макаренков Четверг  13.20-14.00 

 

6. Баскетбол О.А.Самадова Четверг, 15.00 – 15.40 

 

7. Волейбол 

 

Л.С.Соболева Среда  16.50-17.30 

8. По дороге с компасом и 

картой 

 

Т.А.Евтюхова Среда 17.00-18.30 

9. Пешеходный туризм С.А.Маркасов Среда 18.30-20.00 

 

10. Азимут 

 

С.И. Варламкин Четверг 18.00-19.30 

Воскресенье 10.00-11.30 

 

11. Нам карта и компас 

указывают путь 

С.А.Маркасов Понед.17.00-18.30 

Среда 17.00-18.30 

Суббота 12.00-13.30 
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